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1. Теория
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Актуальность проекта

В эпоху цифровизации и глобализации личный бренд 
становится ключевым для выделения индивидуума 
в социальной и профессиональной сферах.  
Книга поможет читателю изучить теорию селф-брендинга, 
изучить примеры, спланировать концепцию личного 
бренда, и узнать, как его можно визуализировать. 
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цель проекта

изучить основы личного бренда: основные 
понятия, творческие методы и стратегии, 
которые могут помочь читателям выразить 
и сформировать свой личный бренд;
проанализировать примеры личных брен-
дов известных дизайнеров;
разработать упражнения для того, чтобы 
читатели могли начать процесс определе-
ния и представления личного бренда
разработать печатное издание

задачи проекта

Помочь каждому найти свое 
уникальное место в многооб-
разном мире дизайна.

(1) 

 

 

(2) 

(3) 

 

(4)
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Состав проекта

Книга    130 x 190
Плакат   A3 (инструкция) 
Блокнот     130 x 190
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Целевая аудитория

(1) Студенты-дизайнеры (2)  Self-employed (самозанятые)

дизайнеры, которым необходимо выявить свой уникальный стиль 
и определить своё место на конкурентном рынке дизайна. 

дизайнеры, которые хотят выйти из традиционных рабочих 
моделей, создать свой личный бренд и стать фрилансерами.



Тематические Аналоги          Книги: интервью с дизайнерами

Esquire Magazine: Rules of life ( Interview Book) Things I have learned in my life so far 636 pages of interviews with the world’s best designers studios and 

type foundries

I used to be a design student Many Letters. All interviews of Type Journal Hello I am Erik



Стилические Аналоги              Приемы верстки, графика



2. Сбор контента



# Personal Branding # Personal Identity #Human Brand # Precariat # Nomads 
#Impression management #Self-promotion #Image #Reputation #Fame #Employee Branding

Статьи

1. Personal Branding: Interdisciplinary Systematic Review and Research Agenda. 
Sergey Gorbatov, Svetlana N. Khapova and Evgenia I. Lysova

2. Old Practice, but Young Research Field: a Systematic Bibliographic Review  
of Personal Branding. StefanScheidt, CarstenGelhard and JörgHenseler
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Personal branding is a strategic process of creating, positioning, and 
maintaining a positive impression of oneself, based in a unique combination 
of individual characteristics, which signal a certain promise to the target 
audience through a differentiated narrative and imagery. 

Личный брендинг — это стратегический процесс создания, позициони-
рования и поддержания положительного впечатления о себе, основанный 
на уникальной комбинации индивидуальных характеристик, которые сиг-
нализируют об определенном обещании целевой аудитории через диффе-
ренцированный рассказ и имидж.     

Цитаты
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Содержание книги

1. Актуальность персонального брендинга
2. Основные понятия и определения
3. Процесс брендинга (этапы, визуализированные в форме схемы) 
4. Атрибуты бренда
5. Анализ личностей дизайнеров и их портфолио 
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Ключевые поняти селф-брендинга

1. Human branding
2. Impression management
3. Self promotion
4. Image 
5. Reputation 
6. Fame
7. Employee Branding

1. Брендинг человека
2. Управление впечатлениями
3. Самопродвижение
4. Имидж
5. Репутация
6. Известность
7. Брендинг сотрудников
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Цели селф-брендинга

1. Raising self awareness
2. Needs analysis and positioning
3. Constructing brand architecture
4. Self-reflection and feedback seeking

1. Повышение самосознания
2. Анализ потребностей и позиционирование
3. Создание архитектуры бренда
4. Саморефлексия и поиск обратной связи



Процесс селф-брендинга

Self-Reflection 
and Feedback-seeking + 
Sensemaking

саморефлексия  
и поиск обратной связи + 
построение смысла
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Процесс селф-брендинга

Personal branding model
Иерархия личного брендинга
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Вопросы для анализа личного бренда

(1) первое впечатление (ключевые слова) 
(2) работы (визуальный стиль, характерные приемы)
(3) методы работы (авторский подход к проектированию)
(4) портфолио (как работы представлены на сайте)
(5) интервью (характерные цитаты, ценности и мнение)
(6) внешность (как выражается личность в стиле, в жестах)
(7) позиционирование
(фраза, которая обобщает впечатление о личности) 
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Личности

Ludovic Balland

Irma Boom

Karel Martens

Daniel van der Velden  

and Vinka Kruk

Teresa Rullerova Innes Cox



проанализировать 
дизайнеры личного бренда
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Задание 
для воркшопа с магистрантами 1 курса
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3. Макет книги



Шрифт

IBM Plex Sans Book
IBM Plex Serif Regular
IBM Plex Mono Regular

Цвет

#ffcbde
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Обложка

Front Back
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Титул и содержание 
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Верстка
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Анализ себя 

сейчас + кем я хочу стать



Схема
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Дизайнеры

1. bio
2. associations 
3. portfolio
4. interview
5. projects

1. биография 
2. ассоциации 
3. портфолио 
4. интервью 
5. проекты
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Описание и анализы дизайнеров
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Работы дизайнера
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Интервью и главные цитаты дизайнеров
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Интервью и главные цитаты дизайнеров
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Интервью и главные цитаты дизайнеров
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Вывод каждого дизайнера
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Весь макет книги
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Бандероль книги
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Блокнот
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Бандероль книги
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Плакат

# Personal Branding # Personal Identity #Human Brand # Precariat # Nomads 
#Impression management #Self-promotion #Image #Reputation #Fame #Employee Branding



Наклейки
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